Nightwa

Uyku sirasinda epil "i ik nobetler
icin kanitlanmis ve gavenilir bir i
algilama sistemi =8 '




Klinik olarak acil olan
10 nébetten 9'unun erken
evrede tespit eder

NightWatch gliivenli ve yararli bir
nobet algilama sistemidir

NightWatch, uyku sirasinda epileptik nébetlere karsi zamaninda ve giivenilir bir sekilde
uyarilmak isteyen hastalar, ebeveynler, refakatcilar ve bakicilar icin tasarlanmistir.

NightWatch, kablosuz, rahat bir bilezik ve buna uygun bir baz istasyonundan olusan
giyilebilir bir cihazdir. NightWatch ile kullanicinin kalp atis hizi ve hareketleri, kullanici
uyur uyumaz hassas bir sekilde tespit edilir ve 6lciltr. NightWatch epileptik bir nébetten
siphelenirse, ilgili baz istasyonu Uzerinden sesli bir alarm sinyali verilir.



NightWatch'in Avantajlari

NightWatch, saglik ve bakim olanaklarinin yani sira evde kullanim icin de uygundur.

NightWatch, hemsirelik personelini sorumlu gorevlerinden kurtarir ve bakim kalitesini artirir.
NightWatch ile tibbi komplikasyon riski dnemli élclide azalir, ¢linkli uygun yardim erken

bir asamada saglanabilir. NightWatch'in kullanimi kolaydir, clinkl baska ayar gerekmez.

Ek olarak, NightWatch'in mevcut bakim cagri sistemlerine baglanmasi veya alarmlarin cep
telefonlarina yonlendirilmesi, bakim yonetimini 6nemli dlclide destekleyebilir.
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Hastalari, bakicilari ve bakimi rahatlatir

Piyasadaki en giivenilir sistem

Daha fazla ayar olmadan aninda kullanima hazir

Saghk ve bakim tesisleri ve ev icin uygundur




Bilim ve uygulama arasinda

benzersiz bir isbirligi

NightWatch, Hollanda‘daki epilepsi merkezleri (Kempenhaeghe ve SEIN), hasta
kurumlarinin yani sira Utrecht Universite Hastanesi ve TU/Eindhoven ile isbirligi
icinde gelistirildi.
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Cesitli son klinik calismalar, NightWatch‘in geceleri klinik olarak alakali olarak tanimlanan 10
epileptik nébetten 9‘unun hassas bir sekilde tespit ettigini ve onlari zamaninda uyardigini

gostermektedir.

Saglik Hizmeti Saglayicilari icin Avantajlar
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Tip uzmanlari, saghk hizmeti saglayicilari ve hasta kuruluslan tarafindan gelistirilmistir

Hastalar icin daha fazla mahremiyet

Bakim ve refakat icin daha fazla giivenlik ve huzur

Alternatif algilama yontemlerinden ¢ok daha iyi calisir
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Klinik Calisma Sonucglari

Evre Il Calismasi

Ayda bir gecede, klinik olarak belirlenmis, birden fazla ndbet geciren 34 kisilik bir grup, evre
[l calismasi baglaminda (¢ ay NightWatch tasidi. Kalp atis hizi PPG (fotoplethysmografi)

ve hareketler dahili 3D ivme 6lcer ile 6lclltr). Tum nobetler ayrica video ve ses kullanilarak
siniflandirihr. 1.826 gecelikr bir dénemde, klinik olarak iliskili olarak belirlenen 809 epileptik
nobet kaydedildi. Klinik olarak nilendirilen nébetler 30 saniyeden uzun siiren tonik-klonik
nobetleri, tonik ndbetleri, hiperkinetik ve kiimelenmis miyoklonik nébetler. Ortak bir

yatak paspasi kullanan kontrol grubu ile karsilastinldiginda, bu tir 10 nébetinden yatak
paspasinin sadece 3 nobet tespit ettigini, NightWatch ise 10 klinik olarak belirlenen
ndbetten 9 nébeti tespit ettigi ortaya cikmustir. ilgili bakicilar ilgili soru formlarindaki kontrol
grubuyla karsilastirma yaptiklarinda, daha kolay kulanimi, NightWatch‘in daha fazla rahatlik
ve 0zglirlik sundugunu ve acil yardim durumu s6z konusu oldugunda daha erken tepki
verdigini beyan ettiler.

Nightwatch algilar:’
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tiim tonik klonlarin Klinik olarak nitelendirilmislerin %80/
%96'sin1 tanir genellestirilmis tonik nébetler

dahil olmak Uzere, hiperkinetik ve
kiimelenmis miyoklonik nébetler

Epileptik nobetler

Diinyada 50 milyondan fazla insan epilepsi hastasidir. ilac tedavisine ragmen hastalarin
yaklasik % 30‘unun epileptik ndbetlerle beraber sorunlari devam ediyor. Ozellikle gece
nobetleri saghga zarar verebilir.

Hastaligin etkileri hem fiziksel hem de psikolojik olarak buiytktir -hem kendileri hemde
cevrelerini icin. Bu sadece daha yliksek kaza riskleri, olasi bir erken 6liim, sosyal-toplumsal
sonuclardan ibaret degil fakat ayrica ilgili kisilerin ve bakicilarin yasam kalitesi tizerindeki
etkiside buna dahildir.




Gece epilepsi ataklari geciren
insanlar icin guvenli uyku

NightWatch, uyku sirasinda list kola veya bacaga takilan kol modiiliine sahip bir sistemdir.

Dahili sensorler kalp atis hizi ve hareketteki degisiklikleri 6lcmektedir. Akilli algoritmalar,
klinik olarak ilgili olarak siniflandirilan nébetlerin sistemden algilanmalarini ve kablosuz
bir DECT sinyali ile baz istasyonuna iletilmelerini ve orada akustik alarm sinyalini
tetiklemeksini saglarlar. Baz istasyonu ilgili kisiden 15 metre uzaklikta durabilir.
Ornegin, ebeveynlerin yatak odasinda.

Kol moduliindeki 6lctim sensorleri Klinik olarak nitelenmis
kalp atis hizindaki degisim siniflandirilmis nébetler,

ve hareketi 6lcmektedir. glvenilir bir sekilde tanindi ve
baz istasyonuna iletildi.

Gereksinimlere bagli olarak, 6lciimler NightWatch tarafindan
' kaydedilebilir ve sonuc olarak bir portal Gzerinden okunabilir, boylece
. gece seyri daha iyi yorumlanabilir.



Ozellikler

Q Tiim bakim sistemlerinde giivenilir
nébet tespiti

@ Giivenli ve istikrarli DECT baglantisi

@ izler ve icgorii saglar

Hemsirelik cagri sistemi

Baz istasyonu standart olarak, klinik
olarak acil olabilecek ndbetleri dogrudan
hemsirelik personeline iletmek icin tiim
hemsirelik cagri sistemlerine baglanti
kurabilmek icin hazirlanmistir.

Hassas ve ¢ok yonlu

istege bagh GSM modiilii
NightWatch'i giyen bagimsiz yasiyorsa,
istege bagli olarak, 6zel bir GSM moduli

klinik olarak nitelendirilen acil nébetlerde
en fazla 5 bakicinin telefon numarasini
arama olanagini saglar. Ek olarak, bu
modyil, kullanicinin gerekirse aninda yardim
icin kendini calistirabilecegi bir acil cagri
diigmesi ile donatilmistir.

NightWatch, yliksek epileptik ndbetlerin farkh turlerini yliksek dogruluk

derecesi ile algilar, 6rnegin:

A Tonik nobetleri
A Tonik-klonik nébetler

A Hipermotor nébetler
A Gruplanmis miyoklonik nébetler



Kol modiili Baz istasyonu
Uygulama Ust kol Bakiciya bildirim
Cevre Ev, bakim tesisi, hastane, bagimsiz yasam
Agirhik 35 gram 90 gram
Boyut 72mm x 52mm x 14mm 100mm x 100mm x 28mm
Hat gerilimi 100V-240V AC / 50Hz-60Hz
Elektrik tiiketimi 0,1A (RMS) maks. 0,2A (RMS) maks.
Hareket 6lctimii 3D ivyometre
Kalp atis hizi degisimleri Fotopletismografi
Kablosuz baglanti DECT ule
FC CID: Y82-SC14S, CE0470
ic mekan araligi = 15 metre
GSM cagrisi (istege bagl)
Baglantilar RJ-11 izleme Merkezi RJ45
Kayit CE Sinifi | Tibbi Cihaz
Fiziksel temas Kol modiildi sinifi BF
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